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Aanbevelingen

De volgende aanbevelingen werden verzameld tijdens de evenementen
die Out of The Box International organiseerde in het kader van het
EUNITE-project. De doelstelling van deze evenementen was de politieke
participatie van Europese burgers aan te moedigen. Dit door hen meer
kennis en bewustzijn bij te brengen over de structuur en de werking van
de Europese Unie en de mogelijkheden die zij haar burgers biedt.

Aan deze evenementen namen 131 deelnemers deel (jongeren en
volwassenen, maatschappelijke organisaties, NGO's, vertegenwoordigers
van het hoger onderwijs en het bedrijfsleven, freelancers,
jongerenwerkers, opleiders en professoren).

Aanbevelingen door burgers

De volgende aanbevelingen kwamen van burgers en hebben betrekken
in de participatie van verschillende groepen:

Ouderen

1.0rganiseer meer (laagdrempelige) sociale evenementen zoals lokale
festivals, filmavonden, etc. om de sociale uitsluiting van ouderen
tegen te gaan.

2.Creéer een lokale organisatie die ouderen in staat stelt om tijd door
te brengen met een andere oudere of een dier (hond/kat, etc.).

3.Faciliteer educatie over digitale media en voorzie een callcenter voor
ondersteuning.

4.Creéer een online platform waar ouderen kunnen babbelen en in
contact kunnen komen met anderen over de hele wereld.

5.Biedt hulp bij het plannen en organiseren van bezoeken aan
gezondheidsdiensten.



Etnische minderheidsgroepen

e Zorgvoor een ondersteuningssysteem voor sollicitaties.

e Bied gratis taalcursussen aan.

e Voer lokale educatieve campagnes over eigenschappen en
cultuurgebonden zaken van bepaalde minderheidsgroepen
(gemeenschap, scholen).

e Organiseer |lokale culturele evenementen in de buitenlucht.

LGBTQ+

e Organiseer evenementen om in contact te komen met andere
groepen.

e Biedt opleidingen en onderwijs aan (zowel op gemeenschapsniveau
als bij onderwijsinstellingen)

e Bewustmaking via sociale media om vooroordelen en stereotypen te
bestrijden.

e Zorg voor ondersteuningssystemen in onderwijsinstellingen.

Personen met een laag inkomen

 De toegang tot bepaalde diensten verhogen zoals kleuterscholen,
openbaar vervoer, gezondheidszorg en culturele evenementen zoals
kaartjes voor concerten, opera, ballet...

e Probeer individuele ondersteuning te bieden op basis van hun
uitgesproken behoeften.

o Geef informatie over slim budgetteren.

Migranten en viuchtelingen

o Geefinformatie over verschillende culturen en tradities.

e Zorg voor een “lokale buddy” die helpt met integratie (taal, werk
zoeken, enz.).

e Vereenvoudig bureaucratie met betrekking tot werk en/ of
verblijfsvergunningen.

e Organiseer lokale evenementen zoals eetfestivals met verschillende
keukens.



Aanbevelingen door
stakeholders

Europese Commissie

1. De Europese Commissie kan programma’s met een sensibiliserende
insteek aanbieden en burgereducatie verbeteren. Dit kan door de
samenwerking tussen nationale ministeries van Onderwijs en nationale
instanties die verantwoordelijk zijn voor het democratisch proces te
vergemakkelijken. Ook kunnen maatschappelijke organisaties, scholen
en universiteiten hierbij betrokken worden. Dit zal de uitwisseling van
kennis tussen de lidstaten bevorderen en burgers inlichten over hun
rechten en democratische processen en manieren laten zien om actief
betrokken te raken bij de EU.

2. De Europese Commissie zou financiering moeten toekennen aan
organisaties die zich richten op democratie op lokaal niveau op een
participatieve manier. Deze steun zou grensoverschrijdende
samenwerking aanmoedigen en innovatie in onderzoek bevorderen, de
participatie van burgers vergroten en ervoor zorgen dat diverse
perspectieven worden meegenomen.

3. De Europese Commissie zou moeten samenwerken met de lidstaten
om bewezen inclusieve beleidskaders te implementeren. Dit zal ertoe
bijdragen dat ondervertegenwoordigde groepen - zoals etnische
minderheidsgroepen, mensen met een beperking, jongeren en mensen
met een migrantenachtergrond - een stem krijgen in het
besluitvormingsproces. Het zal ook niet-formeel onderwijs bevorderen
en samenwerking aanmoedigen tussen nationale ministeries en
agentschappen die verantwoordelijk zijn voor democratische processen.



Lokale overheden

1. Lokale overheden zouden zich meer kunnen richten op een bottom-up
participatieve aanpak. Dit door lokale werkgroepen op te richten, digitale
hulpmiddelen te gebruiken en bewustmakings- en co-creatie activiteiten uit te
voeren. Deze activiteiten kunnen participatieve budgettering of democratische
labs omvatten. Het is belangrijk dat de stem van de burgers een plaats krijgt
hierbinnen. Er kan extra ingezet worden op de participatiegraad op het
platteland.

2. Lokale overheden kunnen regionale of lokale, sociale evenementen
organiseren die traditionele, regionale banden en banden binnen
gemeenschappen versterken. Deze bijeenkomsten kunnen de cohesie binnen
de gemeenschap bevorderen, de burgerbetrokkenheid vergroten en de
levenskwaliteit verbeteren door een sterker gemeenschapsgevoel te creéren.
Ook moedigt dit mensen aan om iets terug te doen voor de gemeenschap en
betrokken te raken bij de lokale besluitvorming.

3. Lokale overheden zouden Europese programma's op lokaal niveau moeten
promoten om bij te dragen tot een meer divers, dynamisch en inclusief
Europees samenlevingsmodel. Burgers aanmoedigen om betrokken te raken
bij deze initiatieven kan de democratische participatie verbeteren en iedereen
helpen de vruchten ervan te plukken.

Middenveldorganisaties en onderwijspraktijken

1. Middenveldorganisaties en onderwijspraktijken kunnen digitaal onderwijs
aanbieden over het verantwoord en effectief gebruik van technologie,
specifiek gericht op jongeren. Dit zal kritisch denken bevorderen en een
verantwoord gebruik van technologie stimuleren.

2. Middenveldorganisaties en onderwijspraktijken kunnen samenwerken om
innovatieve en participatieve activiteiten te introduceren in de klascontext. Dit
zal helpen om leerlingen te betrekken en participatie vanaf een vroeg stadium
aan te moedigen.

3. Maatschappelijke organisaties en onderwijsaanbieders moeten het
Europese project promoten om radicalisering en de opkomst van rechts
populisme tegen te gaan. Pleiten voor een meer inclusieve en innovatieve
samenleving zal de sociale cohesie versterken en duurzame economische
ontwikkeling ondersteunen.
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Conclusie

Nieuwe trends zoals digitale democratie, participatieve budgettering,
jongerenbewegingen, sociale integratie-evenementen,
onderwijsvoorzieningen, enz. geven burgers mondigheid om via een
bottom-up benadering te leiden tot een grotere burgerparticipatie. De
Europese Unie organiseerde initiatieven zoals digitale instrumenten en
ondersteuningssystemen, maar voor volledige inclusie en actieve
burgerparticipatie zijn duurzame sectoroverschrijdende inspanningen
nodig. Dit om de structurele barrieres te verlagen waarmee individuen
en minderheidsgroepen in het sociale en politieke leven worden
geconfronteerd.




Nuttige links en bronnen

Insights into the shifting landscape of diversity within the European
Parliament (EP) over the last decade
https.//www.enar-eu.org/wp-content/uploads/ENAR-Diversity-in-the-
European-Parliament-2024.pdf

European Ethnic Groups | Region, Language & Minorities
https.//study.com/academy/lesson/european-ethnic-groups.html

Digital tools and method development -Guidance toolkit
https://utveckling.regionorebrolan.se/contentassets/3fa05f3d09444fbcb8461
63dca9d1a73/guidance-toolkit.pdf

Asylum and migration: Progress achieved and remaining challenges -
Overview 2015 - March 2023 by EU Agency for Fundamental Rights
https.//fra.europa.eu/en/publication/2023/migration-progress-challenges

UNHCR’s Refugee Population Statistics Database
https:.//www.unhcr.org/refugee-statistics

A new generation of European Citizens’ Panels - Making citizens’ voices a
regular part of policymaking
https://www.epc.eu/content/PDF/2022/NewGen_DP_v4 final.pdf

EU Gender Equality Strategy 2020-2025
https.//commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-
fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy._en

LGBTQ+ Rights in The EU: Everything You Need to Know
https://europassport.ca/lgbtqg-rights-in-the-eu-everything-you-need-to-know/



https://www.enar-eu.org/wp-content/uploads/ENAR-Diversity-in-the-European-Parliament-2024.pdf
https://www.enar-eu.org/wp-content/uploads/ENAR-Diversity-in-the-European-Parliament-2024.pdf
https://study.com/academy/lesson/european-ethnic-groups.html
https://utveckling.regionorebrolan.se/contentassets/3fa05f3d09444fbcb846163dca9d1a73/guidance-toolkit.pdf
https://utveckling.regionorebrolan.se/contentassets/3fa05f3d09444fbcb846163dca9d1a73/guidance-toolkit.pdf
https://fra.europa.eu/en/publication/2023/migration-progress-challenges
https://www.unhcr.org/refugee-statistics
https://www.epc.eu/content/PDF/2022/NewGen_DP_v4_final.pdf
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_en
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_en
https://europassport.ca/lgbtq-rights-in-the-eu-everything-you-need-to-know/

The long-term vision for the EU’s rural areas: key achievements and ways
forward

https.//eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?
uri=CELEX:52024DC0450

European smart villages forum
https://smart-villages.info

Getting Real About Citizens’ Assemblies: A New Theory of Change for
Citizens’ Assemblies
https.//europeandemocracyhub.epd.eu/getting-real-about-citizens-
assemblies-a-new-theory-of-change-for-citizens-assemblies/



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52024DC0450
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52024DC0450
https://smart-villages.info/
https://europeandemocracyhub.epd.eu/getting-real-about-citizens-assemblies-a-new-theory-of-change-for-citizens-assemblies/
https://europeandemocracyhub.epd.eu/getting-real-about-citizens-assemblies-a-new-theory-of-change-for-citizens-assemblies/

Impressum

This publication has been developed and published under the project
“EUNITE: EU Citizens Unite and Promote the European Project”
(CERV 101081388).

Project Coordinator:
CESIE, Italy, www.cesie.org.
Project Partners:
Out of The Box, Belgium, www.outofthebox-international.org;
Forum for Freedom in Education, Croatia, www.fso.hr;
Pistes Soldaires, France, www.pistes-solidaires.fr;
VIVES University of Applied Sciences, Belgium, www.vives.be/en/vives-international;
Regional Development Fund, Greece, www.pta.gov.gr.
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